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HOSPITAL SAN JUAN DE DIOS DE

)

PROGRAMAS DE
VOLUNTARIADO DONDE
PUEDES COLABORAR:

e Acompanamiento y Soporte Emocional

e Apoyo en la Nutricion

e Realizacion de Gestiones Externas

e Animacion Sociocultural

e Programa Cuidados Paliativos

e Programa Obra Social

e Actividad Fisica para pacientes en
hemodidlisis.

e Voluntariado domiciliario

e Proyectos de APRENDIZAJE y servicio
SOLIDARIO

Y MAS...
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- :‘; EL HOSPITAL SAN JUAN DE DIOS DE ZARAGOZA CUENTA
3 ' -1 CON UN EQUIPO PROPIO DE VOLUNTARIADO QUE
“m® REALIZA DIVERSOS PROGRAMAS CON EL FIN DE
- ATENDER A LOS PACIENTES Y A SUS FAMILIARES
INGRESADOS EN EL HOSPITAL.

EL VOLUNTARIADO DE SAN JUAN DE DIOS ES UN
VOLUNTARIADO ABIERTO, PARTICIPATIVO E
INTERGENERACIONAL QUE COMBINA LAS DIMENSIONES
DE AYUDA Y PARTICIPACION. TODO ELLO SIN
RENUNCIAR A LA TRASFORMACION DE LA SOCIEDAD Y
ENFOCADO HACIA A LA CALIDAD EN TODAS SUS
ACTUACIONES.

TODOS SUS PROGRAMAS SE REALIZAN DE UNA MANERA

COORDINADA DANDO ESPECIAL IMPORTANCIA A LA
FORMACION Y EL TRABAJO EN EQUIPO.

Como puedes
colaborar

ACOMPANAMIENTO Y SOPORTE EMOCIONAL: Acompafia a personas en situacion de
soledad o con escasa red de apoyo socio-familiar.

APOYO EN LA NUTRICION: Apoya en las comidas a los pacientes que no disponen de
cuidadores. No solo se trata de alimentar al paciente,sino de favorecer su
rehabilitacién.

REALIZACION DE GESTIONES EXTERNAS: En caso de no existir apoyos familiares
directos, el voluntario en coordinacién con otros servicios del hospital se encarga de
realizar tramitaciones burocraticos.-



ANIMACION SOCIOCULTURAL: El voluntariado se encarga de realizar diversas
actividades ludicas dentro del Hospital para hacer la estancia del paciente mas
llevadera.

PROGRAMA DE CUIDADOS PALIATIVOS: El voluntariado estd presente de forma
significativa en esta unidad. Ejerce un compromiso mas firme y una alta capacidad
de escucha y empatia.-

PROGRAMA DE LA OBRA SOCIAL: Colabora con la Obra Social de San Juan de
Dios en la gestion y difusion de eventos, asi como en la recaudacion de fondos, que
se destinan a las necesidades de aquellos pacientes que lo necesitan (farmacia
solidaria, ayudas de urgencia, etc.).

PROGRAMA DE ACTIVIDAD FiSICA PARA PACIENTES EN PROCESO DE
HEMODIALISIS: Apoya a pacientes en la realizaciéon de ejercicio fisico suave
durante las sesiones de hemodidlisis, apoyado y supervisado por el personal
sanitario.

VOLUNTARIADO DOMICILIARIO: Realiza diversas funciones de acompanamiento
en los domicilios de aquellos pacientes que tras el alta hospitalaria asi lo precisen.
Apoya a pacientes y familiares que son atendidos por los Equipos de Soporte de
Atencion Domiciliaria (ESAD).

RESIDENCIA DE HERMANOS MAYORES DE SAN JUAN DE DIOS Y FUNDACION
TOBIAS: Realiza en ambos espacios diversas labores de apoyo y acompanamiento.

COLABORACION EN AMITOS EDUCATIVOS: con proyectos de aprendizaje y
servicios. APS: Tus conocimientos técnicos AL SERVICIO DE LA COMUNIDAD.

ACREDITACION DE COMPETENCIAS: Podrdas obtener el Certificado de las
Competencias reflejadas en el portafolio del Gobierno de Aragéon. #CVOL Aragén.
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